


 

INFORMACION GENERAL 

 

PROPOSITO DEL CURSO: 

En este curso aprenderás todo lo necesario para utilizar las 
esencias florales, tanto para ti mismo-a como para tu 
entorno adquiriendo herramientas para poder utilizarlas 
también en consulta. 

La Terapia Floral complementa cualquier tipo de terapia que 
ya realices, mejorando y equilibrando las emociones de la 
persona. 

 

REQUISITOS PARA LA REALIZACION DEL CURSO:  

No se requieren requisitos previos. 

  

¿A QUIEN VA DIRIGIDO? 

A toda persona de cualquier edad que quiera conocerse y 
equilibrar sus emociones, a Terapeutas de cualquier rama, 
Psicólogos, psicoterapeutas y coach. 

 

DURACION: 

El curso tiene una duración de 3 meses. 

  

METODOLOGIA: 

Cada semana se recibirá un tema con una parte teórica y 
diferentes ejercicios para realizar. 

 



 

  APOYO EDUCATIVO:  

- Tutor personal  

- Seguimiento personalizado vía mail  

- Sesiones de asesoramiento cuando sean necesarias (El-la 
alumno-a podrá solicitarlas cuando las necesite, tendrán 
una duración de 30 min)  

- Comunidad educativa 

- Grabación de clases de ampliación   

 

MATERIAL: 

- Temas en PDF repartidos en una parte teórica y otra 
practica  

- Audios de las clases  

– Amplia bibliografía 

 

INVERSION 

40 euros de Matricula. 

270 EUROS del curso que se pueden abonar en 2 plazos. 

Los pagos se realizan entre el 1 y el 5 de cada mes. 

Se pueden realizar por transferencia bancaria, tarjeta de 
crédito o vía PayPal 

 

 

 



 

AL FINALIZAR LA ESCUELA EMITIRA UN 
CERTIFICADO DEL CURSO CON EL NÚMERO DE HORAS 

REALIZADAS, UN TOTAL DE 160 

 

 

ACREDITACION OFICIAL: 

La titulación de este curso es oficial y está avalada por 
F.E.M.AL, Fundación Europea de Medicinas Alternativas. 

Para recibir dicha acreditación hay que realizar un examen 
que consta de una parte teórica y otra practica. 

Y realizar una Tesina final del tema que quieras escoger. 

El coste de la Titulación apostillada a nivel europeo es de 
60 euros. 

 

 

SI ESTAS INTERESADO HACER ESTE CURSO 
ESCRIBEME A MI PÁGINA DE CONTACTO. 

 

http://atmaescuela.com/contacto/ 

 

 

 

 

 

 

 



 

TEMARIO 

 

INTRODUCCION A LA TERAPIA FLORAL DE Dr. BACH 

 ¿Qué ES LA TERAPIA FLORAL? 

 ¿EN QUE SE BASA? 

 ¿EN QUE PUEDE AYUDARNOS? 

 ORIGEN E HISTORIA 

 ¿Qué SON LOS REMEDIOS DEL Dr BACH? 

 EDUWARD BACH.SU VIDA.SU OBRA 

 PREGUNTAS FRECUENTES 

 

 PRINCIPIOS GENERALES DE LA TERAPIA FLORAL 

 LAS TERAPIAS VIBRACIONALES 

 EL PRINCIPIO DE VIBRACION 

 CONCEPTO DE ENFERMEDAD SEGÚN EL Dr. BACH 

 EL ORIGEN EMOCIONAL DE LA ENFERMEDAD 

 LA CURACION SEGÚN BACH 

 

INTRODUCCION A LA ANATOMIA SUTIL 

 LOS CUERPOS ENERGETICOS 

 LOS CHACRAS PRINCIPALES 

 LOS CHACRAS SECUNDARIOS 

 LOS CHACRAS Y LAS FLORES DE BACH 



 

LAS EMOCIONES 

 INTRODUCCION 

 DIFERENCIAS ENTRE EMOCIONES, SENTIMIENTOS 
ETC. 

 CUADRO DE LAS EMOCIONES 

 EXPERIENCIAS EMOCIONALES BASICAS 

 ASPECTO FISIOLOGICO DE LAS EMOCIONES 

 INTELIGENCIA EMOCIONAL 

 CARACTERISTICAS DE LA MENTE EMOCIONAL 

 CARACTERISTICAS DE LAS CAPACIDADES DE LA 
INTELIGENCIA EMOCIONAL 

 IMPLICACION EN LA VIDA Y LA EDUCACION DE LA 
INTELIGENCIA EMOCION 

 

EL PROCESO DE ELABORACION DEL ELIXIR FLORAL 

 METODOS (METODO SOLAR, POR COCCION, CON 
GEODAS) 

 LOS MATERIALES NECESARIOS PARA EL METODO 
SOLAR 

 11 PASOS A SEGUIR EN LA ELABORACION 

 PRIMERA DILUCION PARA EL CONSUMO 

 SEGUNDA DILUCION PARA EL PACIENTE 

 TERCERA DILUCION PARA EL PACIENTE 

 REMEDIOS FLORALES DINAMIZADOS 
HOMEOPATICAMENTE 

 



 

 LOS 7 GRUPOS FLORALES Y LAS 38 MASCARAS 

 REMEDIOS PARA LOS QUE SIENTEN TEMOR 

 REMEDIOS PARA LOS QUE SUFREN INCERTIDUMBRE 

 REMEDIOS PARA LA FALTA DE INTERES POR SUS 
ACTUALES CIRCUNSTANCIAS 

 REMEDIOS PARA LA SOLEDAD 

 REMEDIOS PARA LA SUSCEPTIBILIDAD A 
INFLUENCIAS Y OPINIONES DE LOS DEMAS 

 REMEDIOS PARA EL ABATIMIENTO O LA 
DESESPERACION 

 REMEDIOS PARA LOS QUE SE OCUPAN EN EXCESO 
POR EL BIENESTAR DE LOS DEMAS 

 LOS 12 SANADORES-LOS 7 AYUDANTES-REMEDIO 
RESCATE 

 DIAGNOSTICO DIFERENCIAL 

 ARONIZADORES Y CATALIZADORES 

 FRASES DE PROGARMACION POSITIVA DE CADA FLOR 

 

 USOS DE LAS ESENCIAS FLORALES 

 FRECUENCIAS Y RITMOS DE LAS DOSIS 

 EFECTOS COLATERALES 

 MECANISMOS DE ACCION DE LAS ESENCIAS 
FLORALES 

 LA FLOR Y SU ESENCIA 

 ¿COMO ENCONTRAR LA FLOR ADECUADA? 

 EL DIAGNOSTICO PARA LOS DEMAS 



 

 TECNICAS SENSITIVAS DE DIAGNOSTICO 

 

TRATAMIENTOS ESPECIFICOS 

 FLORES DE BACH FORMULAS ESPECIFICAS PARA 
DISTINTAS DOLENCIAS 

 FLORES DE BACH PARA NIÑOS-AS 

 FORMULAS ESPECIALES PARA NIÑOS-NIÑAS 

 FLORES DE BACH PARA MUJERES 

 FLORES DE BACH EN EL CLIMATERIO 

 FLORES DE BACH EN OBSTETRICIA 

 FLORES DE BACH EN FIBROMIALGIA 

 FLORES DE BACH Y CANCER 

 FLORES DE BACH EN MASCOTAS 

 DICCIONARIO DE SINTOMAS Y FLORES DE BACH 

  

EL TERAPEUTA FLORAL 

 ¿CUAL ES SU MISION? 

 FUNCIONES Y DEBERES DE UN TERAPEUTA 

 LA FUNCION 

 EL TERAPEUTA ES UNA ESENCIA MAS 

 PREPARACION DE UN TERAPEUTA FLORAL 

 EL TERAPEUTA FLORAL Y LA VOCACION DE SERVICIO 

 ¿COMO ABORDAR LA CONSULTA TERAPEUTICA? 

 LOS DISTINTOS BIOTIPOS 



 

 LOS SIGNOS DE EVOLUCION 

 TIPOS DE RESPUESTA AL TRATAMIENTO 

 

 INFORMACION COMPLEMENTARIA 

 RESUMEN DE LOS 38 REMEDIOS 

 ASTROLOGIA Y FLORES DE BACH 

 ACTITUD POSITIVA 

 CORRESPONDENCIAS ENTRE LAS CAUSAS PSIQUICAS 
Y LOS ORGANOS 

 BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA 

 LOS MANDALAS Y LAS FLORES DE BACH 

 TEST DE LAS FLORES DE BACH 

 
 
 

 

--La enfermedad es en esencia el resultado 
de un conflicto entre el alma y la mente, y 

nunca podrá ser erradicada sin un 
esfuerzo espiritual y mental-- 

Dr. Bach (1886-1936) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ESTE CURSO ES IMPARTIDO INTEGRAMENTE POR… 

 

Terapeuta Floral y Naturópata con más de  

10 años de experiencia clínica. 

Profesora de Hatha Yoga desde hace 19 años. 

Instructora de Meditación Zen y Mindfulness. 

Con Master en Mindfulness y educación emocional. 

Instructora d Meditación Vipassana Coach Emocional. 

Educadora especialista en Psicología Transpersonal. 

Coach Educativo. 

 

Para saber más sobre Atma:  

http://atmaescuela.com/contacto/ 

Para más información e inscripciones: 
http://atmaescuela.com/contacto/ 


